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Schuhwerk* 



(§) Die Erfindung bezieht sich auf Schuhwerk mit im 
Schuhschaft im Bereich des KnScheigelenkes vorgese- 
henen Verstarkungen. 

Auf jeder Seite des Schuhschaftes, auf der ausseren 
Oberflache des Schuhs (1), sind zwei Taschen (4, 5) vorge- 
sehen, die langliche Gestalt haben und oberseitig offen 
bzw. mit einer Klappe (6) verschliessbar sind. Diese 
Taschen (4, 5) nehmen mehr oder weniger biegesteife 
Stfltzorgane (7, 8) auf, die langlich-flach ausgebildet sind. 
Durch die wahlweise Besnlckung einer oder beider 
Taschen (4, 5) mit Sttitzorganen (7, 8) bzw. durch Bestuk- 
kung mit solchen unterschiedHcher Biegesteifigkeit lasst 
sich der Schuh vom Benutzer selbst an unterschiedliche 
Anforderungen bezuglich Schaftsteifigkeit anpassen. 




x n 
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PATENTANSPRttCHE 

1 . Schuhwerk mit im Schuhschaft im Bereich des Kno- 
chelgelenkes vorgesehenen Verstarkungen, dadurch gekenn- 
zeichnet, dass zumindest auf der emeu Seite des Schuhschaf- 
tes (3), auf der ausseren Oberflache des Schuhs (1), wenig- 
stens eine Tasche (4, 5), vorgesehen ist, welche ein biegestei- 
fes Stutzorgan (7, 8) auswechselbar aufnimmt. 

2. Schuhwerk nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, 
dass auf beiden Seiten des Schaftes (3) des Schuhes (1) min- 
destens je eine Tasche (4 bzw. 5) vorgesehen ist 

3. Schuhwerk nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, 
dass auf beiden Seiten des Schaftes (3) des Schuhes (1) min- 
destens je zwei Taschen (4, 5) vorgesehen sind. 

4. Schuhwerk nach einem der Anspriiche 1 —3, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Taschen (4, 5) langliche Gestalt be- 
sitzen und zumindest annahernd senkrecht zur Schuhsohle 
(2) verlaufen. 

5. Schuhwerk nach einem der vorangehenden Ansprii- 
che, dadurch gekennzeichnet, dass die Taschen (4, 5) einsei- 
tig offen und mit einem Verschmss (6) versehen sind. 

6. Schuhwerk nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, 
dass der Verschluss eine mit einem Klettverschluss arretier- 
bare Klappe (6) ist. 

7. Schuhwerk nach einem der Anspriiche 1, 5 oder 6, da- 
durch gekennzeichnet, dass beidseitig des Schuhschaftes (3) 
zwei Taschen (4, 5) mit langlicher Gestait vorgesehen sind, 
die generell senkrecht zur Schuhsohle (2) verlaufen und im 
Bereich ihres oberen, ofFenen Endes spitzwinklig zusammen- 



8. Schuhwerk nach einem der vorangehenden Ansprii- 
che, dadurch gekennzeichnet, dass die Stutzorgane (7, 8) 
durch langliche, im wesentlichen flachstabformige Kunst- 
stoffelemente gebildet sind. 

9..Schuhwerk nach Anspruch 8, dadurch gekennzeichnet, 
dass einzelne Stutzorgane (7, 8) in den Taschen (4, 5) eines 
Schuhs unterschiedliche Biegesteifigkeit besitzen. 

10. Schuhwerk nach Anspruch 9, dadurch gekennzeich- 
net, dass Stutzorgane (7, 8) unterschiedlicher Biegesteifigkeit 
beispielsweise unterschiedliche Farben und/oder eine unter- 
schiedliche Kennzeichnung, wie eine Beschriftung oder ein 



Die vorliegende Erfindung bezieht sich auf Schuhwerk 
mit im Schuhschaft im Bereich des Kndchelgelenkes vorgese- 
henen Verstarkungen. 

In erster Linie bei Sportschuhen, Wanderschuhen, ortho- 
padischen Stiitzschuhen und dgl. ist oft vorgesehen, dass der 
Schaftbereich des Schuhs in irgendeiner Art verstarkt ist, urn 
das Knochelgelenk des Schuhbenutzers abzustutzen. Diese 
Massnahme dient vor allem dazu, das sogenannte «t)bertre- 
ten» eines Fusses zu verhindern bzw. die Auswirkungen zu 
mildern, die als Folge des ttbertretens insbesondere im Be- 
reich des Knochelgelenkes auftreten konnen. 

Bisher bekannte Massnahmen haben sich im wesentli- 
chen darauf beschrankt, den Schaftbereich des Schuhwerks, 
d.h. denjenigen Bereich, der benachbart zum Knochelgelenk 
des menschlichen Fusses liegt, zu verstarken oder, mit ande- 
ren Worten gesagt, steifer zu gestalten. Dies kann zum einen 
dadurch geschehen, dass im Bereich des Schuhschaftes ein 
starker bemessenes und demzufolge steiferes Leder Verwen- 
dung findet; zum anderen kann der Bereich des Schuhschaf- 
tes, der benachbart zum Knochel liegt, mit Verstarkungsein- 
lagen im Schuh versehen werden. 

Unabhangig davon, welche der vorgenannten Losungen 
verwendet wird, besteht der Nachteil bekannter Konstruk- 



tionen darin, dass eine vorgegebene Versteifung des Schuh- 
schaftbereiches vorhanden ist, die je nach Verwendungs- 
zweck des Schuhwerkes optimal, zu stark oder zu schwach 
bemessen sein kann. Bei einer zu starken Versteifung des 
s Schuhschaftes ist in erster Linie mit einer Beeintrachtigung 
des Tragkomfortes des Schuhwerkes zu rechnen, wahrend 
bei einer zu gering bemessenen Versteifung der erwunschte 
Effekt nicht bzw. nur in zu schwachem Masse eintritt 
Diese Tatsachen wirken sich je nach Anwendungszweck 
10 insbesondere bei Sportschuhen, aber auch bei orthopadi- 
schen Stutzschuhen insbesondere dadurch nachteilig aus, als 
das Mass der Versteifung des Schuhschaftes durch die Kon- 
struktion des Schuhwerkes vorgegeben und somit nicht an 
individuelle Bedurfhisse anpassbar ist. Bei Sportschuhen 
is kann es unter Umstanden wunschenswert sein, nur eine ge- 
ringe, zusatzliche Versteifungswirkung des vom Sportier ge- 
tragenen Schuhwerkes zu realisieren, wahrend bei einer an- 
deren Sportart eine ausgesprochen starke Versteifung wun- 
schenswert ist Ahnlich sind die Verhaltnisse bei orthopadi- 
20 schem Stutzschuhwerk, wo je nach Rekonvaleszenzstadium 
eine anfanglich extreme Stutzwirkung erforderlich bzw. 
wunschenswert ist, die mit fortschreitendem Genesungssta- 
dium vermindert werden kann. 

Es ist die Aufgabe der vorliegenden Erflndung die vorer- 
2s wahnten Nachteile bei einem Schuhwerk der eingangsge- 
nannten Art zu losen und insbesondere eine Konstruktion 
vorzuschlagen, die eine Stutzfunktion des Knochelgelenkes 
des menschlichen Korpers gewahrleistet, welche je nach vor- 
gesehenem Verwendungszweck optimal angepasst werden 
30 kann. Diese Anpassung soli ohne aurwendige Veranderungs- 
massnahmen am Schuhwerk, insbesondere durch den Benut- 
zer selbst, gegebenenfalls unter Mithilfe eines Sportlehrers, 
eines Sportarztes oder dgl. vollzogen werden konnen. 
Gemass der Erfindung wird diese Aufgabe bei einem 
35 Schuhwerk der eingangs erwahnten Art dadurch gelost, dass 
zumindest auf der einen Seite des Schuhschaftes, auf der aus- 
seren Oberflache des Schuhs, wenigstens eine Tasche vorge- 
sehen ist, welche ein biegesteifes Stutzorgan auswechselbar 
aufnimmt. 

40 Je nach Anwendungszweck kann es vorteilhaft sein, auf 
beiden Seiten des Schaftes jedes Schuhes mindestens je eine 
Tasche oder aber je zwei Taschen vorzusehen. Dadurch ist 
die Moglichkeit gegeben, insbesondere im letztgenannten 
Fall durch wahlweise Bestuckung der Taschen mit gegebe- 

45 nenfalls unterschiediich ausgebildeten Stutzorganen die Ver- 
steifungswirkung im Bereich des Schaftes des Schuhwerkes 
zu beeinflussen. 

Bei einem bevorzugten Ausfuhrungsbeispiel des erfin- 
dungsgemassen Schuhwerkes ist vorgesehen, dass die Ta- 

50 schen langliche Gestalt besitzen und zumindest annahernd 
senkrecht zur Schuhsohle verlaufen. Dadurch werden in die- 
sen Taschen Stutzorgane von langlicher Gestalt aufgenom- 
men, die den primar erwiinschten Stutzeffekt, insbesondere 
in Langsrichtung des Beines, gewahrleisten konnen. Wenn 

55 die Taschen einseitig offen und mit einem Verschluss verse- 
hen sind, ist eine einfache Moglichkeit vorgesehen, dass die 
Stutzorgane leicht auswechselbar sind, gegebenenfalls durch 
den Bemitzer des Schuhwerks selbst, der dann naturiich uber 
eine Auswahl von unterschiediich gestalteten, unterschiedli- 

a> che Biegesteifigkeit besitzenden Stutzorganen veriugen 



Eine besondere Benutzerfreundlichkeit kann darin er- 
blickt werden, dass der Verschluss der Tasche bzw. der Ta- 
schen als Klettverschluss mit einer arretierbaren Klappe aus- 
65 gebildet ist. 

Eine anatomisch wirksame, zugleich auch bezuglich des 
Tragkomfortes vorteilhafte Ausfuhrung des Schuhwerks ge- 
mass der Erfindung kann ferner darin erblickt werden, dass 
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beidseitig des Schuhschaftes jc zwei Taschcn mit langlicher 
Gestalt vorgesehen sind, die generell senkrecht zur Schuh- 
sohle verlaufen und im Bereich ihres oberen, offenen Endes 
spitzwinkhgzusammenstossen. Vorzugsweise sind diese bei- 
den Taschen beidseitig des Knochels angeordnet und verlau- 
fen demzufolge ungefahr entsprechend den Bandern des 
Fussgelenkes; die darin angeordneten Stutzorgane konnen 
somit die naturliche Srutzfunktion der Bander verstarken, 
ohne dass sie anatomisch ungunstig auf dem bekanntermas- 
sen vorstehenden Knochelteil des Fusses aufliegen. 

Fur die Ausbildung der Stutzorgane bestehen verschiede- 
ne Moglichkeiten; vorzugsweise sind diese durch langliche, 
im wesentlichenflachstabformige Kunststoffelemente gebil- 
det, die unter Umstanden unterschiedliche Biegesteifigkeit 
besitzen konnen, je nachdem, in welcher der am Schuhwerk 
vorgesehenen Taschen die Stutzorgane aufgenommen sind. 
Damit einerseits vom Benutzer eine leichte Unterscheidbar- 
keit gegeben 1st und andererseits von seiten des verschreiben- 
den Arztes eine zweifelsfreie Identifikationsmoglichkeit vor- 
gesehen ist, konnen die einzelnen, unterschiedliche Biegestei- 
figkeit besitzenden Stutzorgane unterschiedliche Farben 
und/oder eine abweichende Kennzeichnung wie z. B. eine Be- 
schriftung, ein Codezeichen oder dgl. tragen. 

Ira folgenden wird ein Ausruhrungsbeispiel der vorlie- 
genden Erfindung, unter Bezugnahme auf die beiliegenden 
Zeichnungen, naher erlautert. Im einzelnen zeigen: 

Fig, 1 eine perspektivische Gesamtansicht eines erfin- 
dungsgemassen Schuhes, 

Fig. 2 eine vergrosserte Detailansicht des Schuhes von 
Fig. 1, 

Fig. 3 eine Ansicht des Stutzorganes von oben, 

Fig. 4 eine teilweise geschnittene, perspektivische Ansicht 
des Stutzorganes von Fig. 3, und 

Fig. 5 einen Teilschnitt durch den Schuh entlang der Li- 
nie II -II in Fig. 2. 

In der Fig. 1 ist ein generell mit 1 bezeichneter Schuh 
dargestellt, mit einer Sohle 2 und einem in bekannter Weise 
ausgebildeten Schaftteil 3. Die ubrige Ausbildung des 
Schuhs 1 kann konventioneller Art sein und braucht an die- 
ser Stelle nicht weiter erlautert zu werden. 

Wesentlich ist, dass der Schuh im Bereich des Schaftes 3 , 
beim dargestellten Ausfuhrungsbeispiel mit zwei Taschen 4 
und 5 versehen ist, die im wesentlichen langliche Gestalt auf- 
weisen und z.B* durch ein im Schaftbereich 3 aufgenahtes 
Lederstuck gebildet sein konnen. Im Bereich des oberen En- 
des der Taschen 4 und 5 ist eine Verschlusskappe 6 vorgese- 
hen, die die oberen Bereiche der Taschen 4 und 5 abzu- 
schliessen bestimmt ist und die mit einem bekannten Klett- 
verschluss versehen sein kann. 

Wie insbesondere aus Fig. 2 hervorgeht, verlaufen die 
beiden Taschen 4 und 5 im wesentlichen senkrecht zur Auf- 
lageflache der Schuhsohle 2 und sind in spitzem Winkel zu- 
einander angeordnet, indem sie im Bereich der gemeinsamen 
Klappe 6 zusammenstossen. Jede der Taschen 4 und 5 
nimmt ein in Fig. gestrichelt gezeichnetes Stutzorgan 7 bzw. 
8 auf, auf dessen Ausbildung im folgenden noch naher einge- 
gangen wird. Zwischen den beiden Taschen 4 und 5 ist, 
durch die vorerwahnte, spitzwinklige Anordnung, ein freier 
Bereich 9. ausgespart, in weichem der Knochel eines Benut- 
zers des Schuhes 1 zu liegen bestimmt ist. Durch diese 
Anordnung ist sichergestellt, dass die Stutzorgane 7 und 8 
im wesentlichen korrespondierend zu den naturgemass vor- 



gesehenen Stutzbandern beidseitig des Knochels des mensch- 
lichen Fusses verlaufen und so deren Stutzwirkung verstar- 
ken. 

In den Figuren 1 und 2 ist lediglich die eine Seite eines 

5 Schuhs dargestellt. Es versteht sich, dass auf der anderen 
Seite des Schuhs eine entsprechende Anordnung von zwei 
Taschen 4 und 5 vorgesehen sein kann. Selbstverstandhch ist 
es auch denkbar, nur auf der einen oder anderen Seite des 
Schuhs zwei oder gegebenenfalls auch mehr als zwei Taschen 

to vorzusehen, oder auf der einen oder anderen Seite des 
Schuhs nur eine Tasche anzuordnen, die ein Stutzorgan 7 
und 8 aufnimmt. Im wesentlichen hangt die Anordnung bzw. 
die Anzahl der Taschen 4 bzw. 5 schlussendlich vom vorge- 
sehenen Verwendungszweck des Schuhwerkes ab. 

is In den Figuren 3 und 4 ist ein einzelnes Stutzorgan in 
Ansicht bzw. im Teilschnitt zu sehen. Ein solches Stutzor- 
gan, z.B. 7, besitzt im wesentlichen langliche bzw. flachstab- 
formige Gestalt und weist abgerundete Stirnkanten 10 und 
1 1 auf. Die Lange der Stutzorgane richtet sich selbstver- 

20 standlich nach der Lange der im Schuhwerk vorgesehenen 
Taschen 4 und 5. 

Wie insbesondere in Fig. 4 ersichtlich ist, besitzt das 
langliche Stutzorgan eine konvex gebogene Oberflache 12 
und eine im wesentlichen flache Grundflache 13; dies darura, 

25 wie aus Fig. 5 ersichtlich ist, damit sich das Stutzorgan 7 ei- 
nerseits an das im wesentlichen fiach verlaufende Schaftleder 
14 und andererseits an das gebogen verlaufende, die Taschen 
4 und 5 begrenzende Oberleder 1 5 anschmiegen kann. 
In einer grundsatzlichen Ausfuhrungsform konnen die 

30 Stutzorgane, wie sie in den Figuren 3 und 4 dargestellt sind, 
durch langliche Kunststoffkorper gebildet sein, die in die Ta- 
schen einschiebbar sind. Je nach Verwendungszweck steht es 
dabei frei, Kunststoffkorper mit unterschiedlicher Biegestei- 
figkeit zu verwenden, Zur leichteren Unterscheidung sind 

35 diese zweckmassigerweise unterschiedlich eingefarbt oder 
besitzen eine unterschiedliche Kennzeichnung, sei es in Form 
einer Beschriftung, sei es in Form eines Codezeichens. Es 
liegt naturlich im Rahmen der Erfindung, je nach Anwen- 
dungszweck Stutzkorper aus abweichendem Material, z.B. 

40 aus Metall, aus metallarmiertem KunststofT oder dgl. zu ver- 
wenden, 

Mit der vorstehend beschriebenen Ausfuhrung von 
Schuhwerk ist die Moglichkeit gegeben, die Verstarkung 
bzw. Steiligkeit des Schaftes den individuellen Anforderun- 

45 gen anzupassen. Je nach Verwendungszweck, z. B. als Sport- 
schuh (Tennis, Handball usw.), als Wanderschuh oder als 
orthopadischer Stutzschuh ist es freigestellt, eine oder meh- 
rere Taschen vorzusehen, die wahlweise mit Stiitzorganen 
unterschiedlicher Biegesteifigkeit ausgeriistet werden kon- 

50 nen. Die leichte Auswechseibarkeit erlaubt es, dass einerseits 
der Benutzer seibst nach eigenem Ermessen ein oder mehrere 
geeignete Stutzorgane einsetzen kann; andererseits ist gege- 
ben, insbesondere im Fall eines Sportschuhes oder eines or- 
thopadischen Stutzschuhes, dass der beratende Arzt dem Be- 

55 nutzer Hinweise zur Verwendung der zweckentsprechenden 
Stutzorgane aufgrund des Farbcodes bzw. der Bezeichnung 
geben kann und somit den Benutzer in die Lage versetzt, im 
Falle eines Sportschuhes unterschiedlichen Trainingsbedin- 
gungen oder im Fall eines orthopadischen Schuhs fort- 

60 schreitenden Rekonvaieszenzbedingungen gerecht zu wer- 
den. 
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ABSTRACT : 

CHG DATE=19990617 STATUS=0> The invention relates to footwear with 
reinforcements provided in the shoe shaft in the region of the ankle 
bone . On 

each side of the shoe shaft, on the outer surface of the shoe (1) , 
two pockets 

(4, 5) are provided, which have an elongate shape and on the upper 
side are 

open or closable with a flap (6) . These pockets (4, 5) receive 
support members 

(7, 8) which are flexurally rigid to a greater or lesser extent and 
which are 

of elongate/flat design. By means of optionally equipping one or 
both pockets 

(4, 5) with support members (7, 8) or by equipping with members of 
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different 

flexural rigidity, the shoe can be adapted by the user himself 
different 

requirements with regard to shaft rigidity. < IMAGE > 
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